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ByiHakckmnii paitioH c. ATnaHayn N.KA3SAKA

12-AHEBHOE MEHIO AN1A YUHALLNXCA 1-4-x KJTACCOB

Bo3spacTHaa karteropua 7-11 net
CyTo4YHasa KanopuiHOCTb -2350 KKaJn.

Obepn B WWKoNe -705-822,5 kkan.

OfuH feHb -1328 kkan.


http://atlan.daeschool.com/

Ne pe-
LenTypsbl

14/2010
170/2005

041 2005
968 2005

1350
ont

33 2010
200 2005

608 2005
679 2005

686 2005
1035

HanmeHoBaHMe 6104 Macca
Momngopsl cBexue 60
o 250
bopLy, 13 cBexel KanycTbl C
KapTodenem
Mnos 13 nTmupl 55/200
Kucenb 13 cMecu CyxXo(pyKTOB 200
Yypek 30
NTOlO:
Canar un3 cBekbl 60
250
Cyn KapToenbHbI C FOPOXoM
1/50
KoTneTbl 13 roBsiguHbl
150
Kala rpeyHesas paccbinyaras
KomnoT u3 kyparu 200
Xneb6 MueHNYHBbIA 30
50

MpsAHMK Npom. Npoun3BoACTBa

NTOIO:

MuuieBble BelecTBa

B X y
1AEHb
0,66 012 2,28
2,52 4,65 19,12
30,92 36,57 51,62
0,14 24,76
588 0,35 17,74
37,12 41,69 115,52
2 1IEHb
0,86 3,65 5,02
5,49 5,28 16,33
7,78 5,68 17,92
7,46 5,61 20,78
1,04 26,69
30,0 2,28 70,5
145 38,55
22
27,71 22,02 143,03

OHepreTun-
yeckas
LEeHHOCTb

144
150

457,8
94,2

85,63
820,03

56,34
134,75
114,38
230,45

107,44
0,24
166,5

895,49

ButaMunHbl, mMr

Bi

0,036
0,06

0,07

0,05

0,216

0,01
01

0,05

0,28

14,76

0,44

58

58

14,37

0,045

14,415

15
10,29

1,08

26,37

57
8,33

0,075

12

041
24,6

26,515

MwuHepanbHble BewecTsa, Mr

Ca

8,4
44,38

54,7
18
7,47

132,95

21,09
38,08

21,88
150,6

41,14

To o

272,79

15,6
53,23

242
4,29
26,08

341,2

24,58
87,18

83,07
218,4

29,2
32, 50

442,43

Mg Fe
12 0,54
26,25 U9
57,68 2,66
0,6
497 0,38
100,9 5,37
12,54 0,8
35,3 1,03
16,07 0,75
52,7 26
22,96 0,68
oo o &)
139,57 5,86



Ne pe-
LenTypbl

361 2002
244 2010

355 2005
859 2002

1035

Ne peuenTa

547-2010

208 2005

637 2005
336 2010

679 2005

686 2005

Ne peuenTypbl

Ne 14
2010
204 2005

301 2005
688 2005

859 2005
1035

HanmeHoBaHue 61104

Cyn-X1HKan ¢ roBsguHOIA
MUHTAIA 3aneyeHHblii ¢

oBOLLaMU

Puc oTBapHoii

KomnoT u3 ceexux 160K

Yypek
NTOro:.:

HanmeHoBaHuWe 611104

Macca

250/25/50

75175

150
200
40

Canat 13 MOPKOBM C 16/10KOM 11 U3HOMOM

Cyn KapToesnbHbIi ¢ MaKapOHHbIMU

n3nenmnaMm

MNTnua oTsapHas

* KanycTa TyLleHas

Kalwa nweHnyHaa paccoinyaras

Kucenb 13 KoHUETpaTa ArofHoro

Xneb pxxaHoi
NToro:

HavmeHoBaHuWe 671104

Canat 13 CBEXWX NMOMMA0POB C lyKOM

Cyn pucoBbIii C TOBAAMHON (Xap4o)

MTnua TyweHasa
MakapoHbl 0TBapHbIe

KomnoT n3 cBexux rpyLu
Yypek

NTOrO:

4,67
14.23
13,87

3,6
0,2
3,84

40,41

Macca

50

250

80
50

100

200
40

Macca

100

250/15

80/80
150

200
40

30EHb

MuuwieBble BellecTsa
X Yy
5,86 59
1N 078
7,85 6,53
5,85 28,35
0,2 22,3
0,47 23,65
22,14 87,01
40EHb
Muviesble BellecTsa
b X Yy
0,44 3,6 8,53
2,69 2,84 17,14
16,88 10,88
0,93 2,16 11,51
4,95 3,28 26,45
1,36 29,02
2,64 0,48 13,36
29,31 23,24 97,31
SAEHb
Muiesble BeLecTsa
) K Yy
13 6,19 4,72
0,18 33 14,65
17,65 14,58 4,7
5,52 4,52 26,45
0,2 0,2 22,3
3,84 0,47 23,65
28,69 29,26 96,48

OHepreTn-

yeckasi
LEHHOCTb

99,09
IS
150

180
110
114,17

728,26

OHepreTu-
yeckas
LIEHHOCTb
67,36

104,75

165
71,18

160,28

116,19
69,6
718,75

OHepreTu-
yeckas

79,6
113
221

168,45

110
114,17

806,22

ButamuHbl, mMr

B!

0,05
004
01

0,045

0,067
0,302

A

0,01
0,01

0,045

0,065

C

0,86
rn7g
3,35

0,113
0,02

4,623

BuTtamuHbl, mMr

Bi
0,025

011

0,03
0,08
0,11

0,365

A

0,285

16
10,5

0,02

16,305 32,855

C

13,025

8,25

10,5

ButaMmuHbl, Mr

Bl
0,06

0,11
0,05

0,08

0,02
0,067

0,30

A

43
28

43

C
20,48

8,33

0,02

28,83

MMuHepanbHble BeL,ECTBa, Mr

Ca

8,96
6 56
52,11

1,755
12,0
12

93,385

P

78,64
116 5
238,46

89
2,4

28
553

MwuHepasibHble BellecTsa, ® Mr

Ca

17,85

24,6

31,2
7,32

1,22

0,68

P

20,3

66,65

114,4
39,86

121

3,6

81,27 365,81 69,4

MwHepa/bHble BeLLecTBa, Mr

Ca
17,58

24,98

54,5
6,48

12
9,69

P
32,88

96,93

132,9
9,56

2,4
34,77

Mg Fe
11,72 2,37
n LL&
59,77 0,96
27,98 0,765
0,8
8 0,5
107,47 6,575
Mg Fe
11,71 0,745
27 1,09
16 1,44
14,66 0,58
0,03 2.43
0,18
6,46
M g Fe
17,79 0,84
29,45 1,24
20,3 1,62
23,16 148
0,8
6,63 0,51
5,01

118,75 309,44 97,33



Ne pe-
LenTypsbl

42 2010
197 2005

679 2005

591 2005
686 2005

847 2005

Ne pe-
Lenypbla

45 2010
71 2005

486 2005

1035

847 2005

HaunmeHoBaHue 6t0[

Canat 13 6en10Ka4aHHOW KanycTbl
Cyn YeyeBUYHbII

Kalla A4HeBasa paccbinyaras
lMynaw 13 roBsayHbl

KomnoTt un3 Kyparu
Xneb pXxaHol

MpyLwa ceexas
NTOIO:

HanmeHoBaHue 6010

BuHerpet osoLy,.

Cyn-nanuwia foMaLlHss ¢ NTuLei
PbiGa TyLIEHHas ¢ 0BOLLaMM

Cok (HekTap) (hpyKTOBbIA NPOM. NPOM3-Ba
Yypek

Xneb pxaHoit
3eup npom. npouss.
A610K0
NToro:

Macca

60
250

150

50/38

200
40
100

Macca

100
250/25

75175
200

40

20
40

100

0,85
3,3

4,79

11,9
1,04
2,64
0,44

24,96

0,81
5,27

13,87
10
3,84

1,32
0,04

04
26,55

-6JEHb
MuuweBble BewecTBa

K Yy
3,05 5,19
0,7 175
4,26 30,9
9,76 2,87

26,69
0,48 13,36
0,34 10,38
18,59 106,89
-70EHb
lMnweBble BellecTsa
X Yy
3,7 4,61
6,8 14,25
4,85 6,53
0,03 24
0,47 23,65
0,24 6,68
29,8
0,4 9,8
16,49 119,32

SHepretTun- ButamunHbl, Mr MuHepanbHble BellecTsa, Mr
yeckas Bi A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTb
51,54 0,05 16,76 18,68 34,61 16,26 0,74
110,0 1,17 276,3 3,06 21,11 46,74 16,85 1,953
18704 12 002 394 1,8 002 11
101,5 0,17 1,28 24,36 194,69 26,01 2,32
107,44 0,41 41,14 29,2 22,96 0,68
69,6
47 0,06 10 12 28 8 0,5
674,12 157 276,32 31,51 156,43 501,24 90,1 7,293
SHepreTu- ButamuHbl, mr MuHepanbHble BellecTsa, Mr
yeckast Bl A C Ca P Mg Fe
LIEHHOCTb
54,96 0,06 0 10,25 33,55 40,17 21,35 0,88
103,13 10 195 71,5 10 0,9
150 0,075 5,63 1,44 19,32 126,38 15 0,81
94
114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
34,8
154
471 0,03 10 10 75,8 2,2
752,06 0,23 15,63 31,69 80371 341,85 88,35 4,79



Ne peuenTty

pbl
42 2004

206 2005

244 2015
859 2005

1350
2005

Ne peuenta

558 2005

187 2005

252 2011
681 2005

1035 '
arc

HanmeHoBaHue 6n10[

Canart u3 cBexell KanycTbl
Cyn taconeBblii

MnoB ¢ mscom
KomMmMoT 13 NnofoB CBEXMX
Uypek

NTOro:

HanmeHoBaHuMe 61104

Canar v3 cBek/bl, MOPKOBM U3
3€/1eH.TOpPOoLWKa

Cyn 13 cBexell kanycTbl C KapT, 1

roBsiAMHOM
Pbi6a 3aneyéHHas B 6enom coyce

Kalua rpeyHeBas paccbinyaras

Cok (HekTap) (hpyKTOBbIi
npoMm. Npous-Ba
Yypek

NTOTIO:

Macca

100
250

175
200°

30

Macca

60

250/15

100/100
150

200

40

5}

141
2,34

9,59
0,2
3,84

17,38

-8 [IEHb

MuuieBble BewecTBa

MuuieBble BelllecTBa

[5)

0,84

6,05

20,56
4,53

1,0

3,84

33,36

X Y
5,08 9,02
3,89 13,61

22,94 39,33
0,2 22,3
0,47 23,65
32,58 85,61
9AEHb
X Yy
4,85 3,38
5,46 18,57
15,16 4,96
9,82 22,25
0,03 24
0,47 23,65
35,79 96,81

DHepreTun-

yeckasi
LLeHHOCTb
87,4

98,79

380,68
110
85,63

762,5

OHepreTn-
yeckasi
LEeHHOCTb
60,91

113,25

230,2

188,6
94

114,17

801,13

ButamMuHbl, Mr

Bl

0,03

0,10

0,26

0,05

ButaMmunHbl, mr

B!

0,024

0,072

0,075
0,37

0,067

0,608

A

0,24

0,01
01"

A

6,1
0,06

6,16

Cc

32,45
841

0,36
20,3

61,52

C

3,35

18,54

1,24
12

10

35,13

MwuHepanbHble BewecTsa, Mr

Ca

37,37
18,43

8,38
14,72

7,47

86,37

P

27,61
59,12

44
43,47

134,6

Mg

15.16
22,53

171
5,4

8,28

53,31

Fe

0,51
0,80

1,09
0,9

0,63

3,03

MunHepanbHble BelecTBa, Mr

Ca

18,09

45,3

9,32
150,6

8
231,31

p

24,04

82,58

168,5

218,85

28'

493,97 172,58

Mg

12,59

51,89

13,4
52,7

42

Fe

0,45

153

0,51
2,6

0,002'

5,09



Ne peuenTypbl

51 2005
187 2005

608 2005
694 2005

874 2005

1035

Ne pe-
Lenypbla

51 2004
2004 205

623 257
034 286
230 536

HanmeHoBaHUe 61104

Canar un3 CBeK/ibl C Kypar017| n C N3tOMOM

LLLn 13 cBexeli KanycTbl CO CMETaHoiA
LLIHMUEenb 13 roBAgNHBI
Mope 13 kapTodens
Kwncenb 13 cmecn cyxothpyKToB
Xneb pxxaHoii

Yypek

NTOrO:

HavmeHoBaHune 651104

Canart 13 cBexkeil KanycTbl C MOPKOBbIO
Cyn KapTogenbHbIA ¢ MACHLIMU
thpuKagenbkamm

Pary u3 oBoueii
Xneb pxxaHoi
KogheiHblli HaNMMTOK Ha CryLeHHOM
MOJI0Ke
Badgm
NTOro

Macca

60

250/10

80
150

200

20
30

Macca

250

100

40
200

100

MuLeBble BelecTBa

[5)

1,08
1,75
12,22
3,06

0.2
132
2,88

22,51

9,76

0,81

2,64
2,01

15,22

X Y yeckas
LIEHHOCTb
3,0 15 91,32
4,89 8,44 84,75
9,24 12,56 183,5
7.8 20,45 137,15
0,0 32,6 132,8
0,24 6,68 34,8
0,35 17,74 85,63
25,52 113,47 749,95
11 peHb
MuweBble BellecTsa SHepreTu-
X Yy Yyeckas
LleHHOCTb
6,82 19,01 175,10
7,25 11,01 116,58
0,48 13,36 69,6
2, 39 25,65 131,87
16,94 69,03 493,15

OHepreTu-

ButamuHbl, Mr

Bi

0,028

0,08
0,14

0,248

A Cc
0,84 4,51
18,46
23 0,12
25,5 18.14
49,34 23,09

ButamuHbl, Mr

Bi

0,09
0,35

A Cc

153 1
316 44,87

0,01 0,31

4,7 46,66

MwHepanbHble BeLLecTBa, Mr

Ca P
29,57 0,28
43,33 47,63

35 1331
36,98 86,6

18 4,29

7,47 26,08

170,35 297,98 97,21

Mg Fe
16,54 1,12
22,25 0,8
257 12
27,75 1,01

0,6

4,97 0,38

511

MuHepanbHble BELLecTBa, Mr

Ca P
40,74 163,67
78,87 122,85

126,27 103,23
17,50 79,00
263,38 468,75

Mg Fe
28,59 1,27
46,62 1,69

29, 92 1, 03
23,50 195
128,63 5,94



Ne pe-
Lenypbla

1035
2005

Ne pe-
Lenypbla

HauwmeHoBaHwe 6ntog Macca MuLeBble BellecTBa SHepreTu- BuTamMuHbI, Mr MuHepanbHble BELeCTBa, MK
B X Y Yeckas Bi A C Ca P Mg Fe
LIeHHOCTb
Canat u3 cBek/ibl 0TBapHOIA 100 1,43 5,09 9,50 75,35 014 006 001 66,1 33 22 145
CBEKONMbHUK 250 1,93 6,34 10,05 104,16 0.10 024 8,41 18,43 59,12 22,52 0.80
TedTenn n3 roBaguHbl C pUCOM «EXXUKN» 80 7,33 10,83 7,55 156,91 o 3 005 © © 32,73 147,63 23,08 0,66
XN1e6 MLeHnuHbIii 30 30,0 2,28 70,5 0,24 0,11 24,6 Fo o 32,50 7,00 o 5o
Yaii ¢ "UMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,4 0,34 0,06 190 228 0,2 14
BaHaH 100 15 0,5 8,5 96,0 © og 20 10 8,0 28 2 o 0, 6
nToro 42,26 25,05 121,41 494,28 0,87 20,69 43,48 325,26 528,25 97 18,46
Cpe,ﬂ,Hﬂﬂ KOJTOPUTHOCTb W I'IOTp66}'I€‘HI/Ie BUTaMMWUHOB N NMNLLEBBLIX HYTPUEHTOB
fieHb CTOMMOCTb MuweBble BewecTsa SHepreTu- ButamuiHbl, Mr MwuHepanbHble BeLecTBa, Mr
B X Yy veckas Bi A c Ca p Mg Fe
LLleHHOCTb

1 37,12 41,69 115,52 820,03 0,216 58 26,37 132,95 341,2 100,9 5,37

2 27,71 22,02 143,03 895,49 0,44 14,415 26,515 272,79 442,43 139,57 5,86

3 40,41 22,14 87,01 728,26 0,30 0,065 4,623 93,385 553 107,47 6,57

4 29,31 23,24 97,31 718,75 0,365 16,305 32,855 81,27 365,81 69,4 6,46

5 28,69 29,26 96,48 806,22 0,30 43 28,83 118,75 309,44 97,33 5,01
6 24,96 18,59 106,89 674,12 1,57 276,32 31,51 156,43 501,24 90,1 7,293

7 26,55 16,49 119,32 752,06 0,23 15,63 31,69 80,37 341,85 88,35 4,79

8 17,38 32,58 85,61 762,5 0,18 0,25 61,52 86,37 134,6 53,31 3,03

9 33,36 35,79 96,81 801,13 0,608 6,16 35,13 231,31 493,97 172,58 5,09

10 22,51 25,52 113,47 749,95 0,248 49,34 23,09 170,35 297,98 97,21 511

n 15,22 16,94 69,03 493,15 0,35 4,7 46,66 263,38 468,75 128,63 5,94
12 42,26 25,05 121,41 494,28 0,87 20,69 43,48 325,26 528,25 97 18,46
NToro: 28,79 25,78 104,32 724,66 0,76 3,5 32,69 167,72 398,21 103,49 6,58
Hopwma 23,1-26,9 23,7-27,7 100,5-1173 705-822,5 0.4-0.42 0.21-0.25 18-21 330-385 495-577.5 75-87,5 3,6-4.2



MpumMeyaHua:
* (CMpeHEeBbINi)- paBHO HOpMe
*(KpacHbIi)-NpeBblLLEeHNE HOPMbI

*(CMHWN)-HE[0CTaTOUYHOE KONNMYECTBO

CocTaB/ieHO Ha OCHOBaHUW:

- cbopHuKa peuenTyp 671104 U KyNMHAPHbIX U34ennii Ans NpeanpusaTUin 06 ecTBEHHOrO0 NUTaHUS.

ABTOpbI: A.WN. 3006HbINA, B.A. LiuraHeHko, M.W. MepecnyHsblii, 2005r.;

- cbopHuKa peuenTyp 611104 M KYIUHAPHbIX U30ennii AN NUTaHWA LWKOMbHUKOB nod pepakuueii M.IM. MorunsHoro, B.A. TyTenbsiHa 2005r.;

- cbopHuKa peuenTyp 67104 M KyNMHAPHbIX U34eNniA Ans NUTaHUS AeTeil B AOWKOMNbHbIX opraHusaymax nog ped. M.M. MoruneHoro, B.A. TyTenbsiHa 2011r.
- CMpaBOYHMKA «XMMUYECKNI COCTaB MULLEBLIX NPOAYKTOB» nofd ped. N.M. CkypuxuHa, M.IN. Bonrapésa 1987r.

MpumeyaHne:

1 cornacHo n. 10.3 CaHlMwuH 2.4.4.2599-10 6ntoga NpuUroTaBaMBalOTCs C UCNONb30BaHMEM MNOANPOBAHHOL COMMK.

2. cornacHo n. 10.3 CaHlMunH 2.4.4.2599-10 B uenax NpoMnakTMKN HeAOCTaTOYHOCTU BUTaMUHA C NPOBOAMTCSA MCKYCCTBEHHOE C-BUTaMUHU3ALUNS TOTOBbIX TPETbUX
61104 acKOp6MHOBOI KMCNOTOI. Mpenapat BBOAAT B KOMMNOTbI, KUCENN U T.4., NOCe UX oxnaxgaeHuns fo 15 rpagycos (4ns komnoTa) u 35 rpagycoB (ans Kucens) B
KonmyecTBe 40 20 MI HEMOCPeACTBEHHO Mepes peanunsauunein. ButaMmHusnpoBaHHble 61t04a He NOAOrpeBa



